KoHcnekT rpynmnoBoro 3aHsiTus JJist AeTel S-6 et

Tema: «CTpax»

IIoozomoeuna: 3aoeceney H.A., nedazoz-ncuxonoz

Menn:

OO0pazoBarenpHbIC: PACIIUPATH MPEACTaBICHUE 00 SMOIMHU CTpaxa; YYUTh IIEPElaBaTh
SMOIMOHAIIBHOE COCTOSIHUE, UCMOJIb3Yys pa3IMYHbIe SMOIMOHAIBHBIE CPEACTBA; YUYUTh CHocoO0am
MPEOIOJICHUS HEraTMBHOTO 3MOLIMOHAJIBLHOTO COCTOSIHUS, YMEHHIO TIPOSIBISTH COUYYBCTBHUE,
MOHVMAHWE; YYUTh JETeH B3aWMOJICHCTBOBATHL JPYr C JAPYroM TIPU TOMOIIM BEpOATBHBIX W
HeBepOATBHBIX CPEJICTB OOIICHUS;

PazBuBaromue: pa3BuBaTh y JeTed KOMMYHHKATHBHBIE CKJIOHHOCTH, YMEHHE paboTaTh C
MapTHEPOM; Pa3BUBATh SMITATHUIO; CIOCOOCTBOBATH MOHUMAHUIO M OCO3HAHHUIO CBOMX CTPaXOB.

Bocnurarenbnpie: mpoaonkath (OPMHUPOBATEH TMOJIOKUTEIHFHOE OTHOIICHHE K CBEPCTHHUKAM
4yepe3 B3aUMOJICUCTBUE C HUMH, CTIOCOOCTBOBATH CIUIOUEHHUIO JIETCKOTO KOJIJIEKTUBA.

Oo6opynoBanue. KapTUHKH K CTUXOTBOpeHHIO «[lama koT€HKa mpuBED); MUKTOrpamMma
ctpaxa; dororpadun HCIyraHHBIX JAETEH; MArHUTO(OH, ayaHMO3alUCh BECENONW MY3BIKH; JICTHI
OyMaru; 1IBETHBIC KapaH Ay Wi (JIOMacTephI.

Xoa 3aHATHA:

I. Opranu3anoOHHbIA MOMEHT

IIpusercrBue «5 pax Tedst BUIETH!»

[Tcuxouor oOparmaercst K yyacTHUKaM: «3paBCTBYHTE, sl pajia Bac BUACTh! A BbI pajbl
BHUJIETH Jpyr Apyra? CkaxuTe 00 3TOM.

JleTu 1o Kpyry npuBeTCTBYIOT Apyr aApyra. Hanpumep: «f pax te6s Buaers, Buka!»

Il. OcHoBHas1 yacTh
Yrenune cruxorBopenns U. Jlonyxunoi «Ilana koréHka npuséin
[Icuxonor unTaeT CTUXOTBOPEHHUE U TIOKA3bIBACT U300paKEHUSI B COOTBETCTBUH C TEKCTOM.

Ilana oomoti npuwén.
Ilana koménka npuesén.
Ilocuoen komémnox 6 yany,

Ilomom nooowén k cmony,
Tonroxan, 3anez na cmon,

LIxamynky ¢ kiyoxamu Hawén,

Ckumnyn k1yoxu co cmona,

Kymepoma mym makas nowna!

Kom knybku no nony kaman, KOmuk HUmKamu 6cé oomomar,
Hy u komuk, ny u wanyn! Kpenxko cmyn npumoman K cmoJy.
A Ovl cen kK cmony u noei, HO NOeCMb 5 HUKAK He CYMEL:

Ha cmone u eunxu, u 102cKu npUMOmMansl HUMKAMU K NAOWKE.




A b6v1 nowén, nozynsan,

Ho k sewanxe kom npumoman
U wanxy moro, u naremo,

He cmoe mue nomouwv Hukmo!

Ho nacman u ezo uepéo, naxkouney, yCnokouaics Kom.
Om maxkywxu u 00 Xx6ocma ceosi HUMKAMU OH 0OMOMAl.
He osunyms nu yxom, nu nanou. Tak scarobnHo cmompum Ha nany...

Ilana na pyxu komuka 6351, 6ce HUMKU ¢ He20 CMOMAll,
Ene-ene pacnymamo cmoe - nonyuunca o6oavuwioi knybox! Komuk
nany HexMCHo TU3HY

Tlonaxan monoxa.

U 3acuyn.

Becena «Ot yero ObIBaeT cTpamHo?»

Jletn BMecTe ¢ mearoroM 00CYXJIal0T COCTOSIHUE KOTEHKA, KOT/la €ro MPHUBENM B HOBBIN
JIOM; OT CTpaxa KOTEHOK JIpOXaJl, y HEro CHJIbHO Ouioch cepale. PaccMaTpuBaioT MUKTOTpaMMy
cTpaxa, ¢otorpadun WCHyraHHeIX aete. OH 3aJaeT yJaCTHUKAM TJIaBHBIM BOIMPOC Oecel,
BBICIIYIIMBaeT MX M 0000maer otBeThl: «McmbiTath cTpax Moryr Bce. Ilyraer HoBoe,
HEe3HaKoMoe, HeBeslomoe. Ho cTpax MOXHO MepecuInTh WM NOOeAUTh.

B3spocaslii mpeyiaraeT BCIOMHUTB, TOYEMY TepecTan 00sThCsl KOTEHOK.

Hrpa «Korénok dourcs» (B mapax)

[Icuxonor npocut aeTei pacnpeAenuThesl B mapax Mo poJisiM: OJUH — KOTEHOK, APYroil —
XO3S5IUH.

[lepBrIif yyacTHUK JOJDKEH MOKa3aTh, Kak OOUTCS KOTEHOK (CTpax CKOBBIBAET KOTEHKA,

TEJIO €ro CTajao0 TBEPIABIM M JAPOKUT). MOXKHO MpouuTarth cTuxorBopeHne «KoTéHok» Enenv

brazununou:

A nawna 6 cady koméuka. A 63s1a e2o oomotl,

OHn maykan u opooical. Haxopmuna ooceima...
Mooicem Ovims, e2o 3a0vLu, Ckopo cman Koménoxk Mot
Hnu cam on yoexcan? 3aenadenve npocmo!
env ¢ ympa cmosin Henacmubwlll, Lllepcmob — kax 6apxam,
Jlyorcu cepuie gesoe... Xeocm — mpyb6oii. ...

Tax u Obims, 36epék HecuacmHulil, o uezo oc xopows coboti!

Tlomocy meoeti 6eoe!
X035UHYy KOTEHKAa HE0OXOJAMMO YCHOKOUTh €ro, MpHJIacKaTbh, MOTIaIUTh. Toraa KOTEHOK

YCIIOKanBacTCA, paCCJ'Ia6J'I}ICTC${, HAaYUHACT TCPEThHCA O IUJICUUKU XO3sHMHA, MYPJIBIKATDb.
Bxiarouuth BCCéJ'IyIO MY3BIKY, YTOOBI ACTU MOTAaHIICBAJIN ITapaMHu. 3arem Y4aCTHUKHU MCHAIOTCSA

POJIsIMHU U UT'Pa Ha B3aHUMOICHCTBHUE MOBTOPACTCA CIIC pas3.



Jlanmee mpoucxoauT 0OCYXKJIEHHE C JIEThbMHU CIIOCOOOB M30aBJICHHS OT cTpaxa (TOXKaleTh,

MpUIACcKaTh, IPUOOOIPUTE, YIBIOHYTHCS).

3areM NCHXOJIOT MPOrOBAPUBAET MIPABHUIIO, KOTOPOE JIETSIM HEOOXOAMMO BBIYUUTH: «YTOOBI

He 00ATHCS, HAZI0 pacciaadIAThCs, HAO YIbIOATHCS.

[Tcuxomor roBopuUT AeTsAM: «5 3HaK0 OJIHY I€BOYKY, OHA CBOM CTpax HapuCOBajay.

Janu Haoenvke mempaos, Henonammnoe, uyonoe,

Cmana Haos pucosame. C oecamywio Hozamu,

«9mo - énouxka moxnamas, C decambio poeamu? » -

Omo - ko3ouka poeamas, «9mo baxa-3axansxa Kycauas,

Omo - 0505 ¢ 6bopodol, A cama u3 2onosul eé gvioymanay. -

Omo - 0om ¢ mpyboii!y - «4mo orc mu1 Opocuna mempaov,

«Hy a smo umo maxoe, Ilepecmana pucosamu?» - «A eé 6or0cv!»

PucoBanue «Mos 3akanasika»
[Tcuxosor maer kaxaomy peOCHKY JHCT Oymard, IBETHBIC KapaHAamud U (JIOMacTepsl,

MpeAJIaraeT HapucoBaTh CBOKO 3aKaISAKY M IPHUIYMaTh € CMEIIHOE UMS.

I11. UTor 3ansaTHA

Jletn BMecTe C NICUXOJIOIOM pacCMaTPUBAIOT PUCYHKH, MIPUAYMBIBAIOT CMEIIHBIE CIOXKETHI

110 HUM.

IV. Putryan npomanmust
Bce BcTarot B kpyr. [Icuxosior TOBOPHUT IETSIM:
- Ha atom Hamie ceromusimiHee 3aHsTue 3akaHunBaetcs. [lopa npormarecs.

Mpvt cnasno nompyounuce, Yymov-uymov 0obpee cmanu,
Hemano mvt y3nanu, U opyocno nouepanu.

BaumarensHo MMOCMOTPUTE ApYyr' Ha Apyra, YJ'IBI6HI/ITGCB, a 3aTCM XOpPOM IIPOU3HCCHUTC!:

«Cnacubo, opyz! Cnacubo, naw opyscroviti menaviii kpye!» (CTost B Kpyry, Bce MOKUMAIOT PYKH

CBOHUX «COCE/ICH»).



